
 

 

 

 

 

 

 

 ご入学、ご進級、おめでとうございます。新しい出会いや体験が始まりましたね。変化が多いため疲れる

と思いますので、まずは、慣れることからゆっくりと。無理せず、リズムを整えていきましょうね。 

 ぴあ・いろはでは新しい職員が増えています。お子さんたちや保護者の皆さんのお顔を早く覚えて対応さ

せていただきたいと思います。送迎時、「（お子さんの名前）を迎えにきました。」と声をかけていただくと

大変ありがたいです。また、防犯の都合上、普段送迎されていないご家族のお迎えの場合は、事前にお伝え

いただくとありがたいです。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

〇放課後等デイサービス 放課後クラブぴあ 

〇児童発達支援 療育ルームいろは      《お問い合わせ》℡３３－４８６０（ぴあ内） 

４月行事のご案内 

 ぴあ・いろは【プリンアラモード作り】 

 4 月 22 日（月）から 26 日（金）の間、プリンアラモード作りを行います。 

旬のイチゴや生クリームをトッピングします。いろはではワークシステムを使用して、 

ぴあでは写真や文字入りの手順書を使用して、作り方の手順がわかるように準備していま

す。わかる形で準備されているものを使って【自分でやってみる→うまくできた、ひとりで

できた！】の体験になればと思っています。 

＜５月の行事 ぴあはプラバン、いろははこいのぼり工作です。お楽しみに！！＞ 

 

《ゆいねっと Study 倶楽部》で一緒に学びましょう！ 

 

第 56 回「不安について」 

元年 5 月 13日（月）10：00～12：00 総合福祉センター 2 階 第 2 研修室 

講師：桑原綾子先生（特定非営利活動法人ライフサポートここはうす 所長） 

自閉症の特性と不安についての支援についてお話しいただきます。 

 

第 57 回「ヘルパーさんと安心外出」 

元年６月 3日（月）10：00～12：00 総合福祉センター 2階 第 1 研修室 

講師：矢野志保先生（特定非営利活動法人今人倶楽部） 

安心して外出を楽しむために必要な支援について知ろう。 
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コラム「職業の準備性」 

 

職業準備性とは働くことにつ

いての理解・生活習慣・作業遂

行能力や対人関係スキルなどの

基礎的な能力のことです。障が

いの有無にかかわらず、人が就

業するうえで必要となる項目を

優先順位で並べています。適性

のある職業に就くことができ、

作業能力が高くても、ピラミッ

ドの底辺から順にしっかりと備

わっていないと働き続けること

が難しくなります。 

   

   

     

☆お知らせ☆ 

 〇福祉サービスの利用変更について 

 ・4 月から、兄弟児が放課後等デイサービスや児童発達支援の利用を開始した、新しい放課後等デイサー

ビスを併用することにした、利用していた放課後等デイサービスを辞めたなど、変更がありましたら事業

所に受給者証をご持参ください。 

  

★ゆいねっと新居浜 HP 内「BLOG」にて、ぴあ･いろはでの活動の様子を更新中です★ 

  ぴあ・いろは入り口にぴあ通信・ブログ原稿を掲示しています。ぜひ、ご覧ください！！ 

http://yuinet-niihama.com/ 

自宅でやってみよう！《視覚的
しかくてき

構造化
こうぞうか

》 

構造化とは…空間や時間、様々な活動、多岐にわたる意味を整理して、考え方を補うアイディア

のこと。いつ、どこで、何を、どのようなやり方で、どうなったら終わりか、終わったら次に何

があるのかの情報を視覚的に整理して伝えます。 

 

②視覚的構造化（視覚情報に強いという強みを生かして、見てわかりやすく提示すること） 

例）工作や作業など、写真や絵、実物などで完成見本を事前に見せる。 

例）手順書を見ながら、歯磨きや掃除、お料理をする。 

例）ごみ箱の色をごみの種類で変える。 

  例）注目してほしい部分にハイライトし、目立たせる。 

★わかると一人でできることが増えますよ。 

 


