
 

 

 

 

 

 

 

 あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。今年も子どもたちの自立的な地域

生活のために努力してまいりたいと思います。お子さんたち、ご家族の皆さんにとって実りのある 1 年に

なりますように。 

★サービス利用中の災害発生・対応について★ 

 ①福祉センターの指示に従って屋外、屋上（津波）に避難します。 

 ②保護者の方へ順次連絡を行い、お迎えまで安全を確保しながら待機します。 

  ※詳しくは、事業所入り口横に設置された防災マニュアルをご覧ください。 

また、緊急連絡先等の変更がございましたら、職員までご連絡ください。 

〇放課後等デイサービス 放課後クラブぴあ 

〇児童発達支援 療育ルームいろは      《お問い合わせ》℡３３－４８６０（ぴあ内） 

1 月行事【書初め】のご報告 

 療育ルームいろは・放課後クラブぴあともに、毎年恒例の書初めの行事を 7日（月）から 11日（金）の間、行い

ました。初めて筆を持つお子さんもいましたが、運筆は介助なしでのびのびと書いてもらいました。なぐり書きがイ

ノシシに見えたり、ひらがなの手本を選んで文字を書いてみたり、思い思いの作品が出来上がりました。子どもた

ちの自由な運筆や自立的に取り組む姿を見ていると、新年からとてもさわやかなうれしい気持ちになりました。 

 

 

 

 

 

 

2 月の行事予定は…いろは【ゲーム大会】、ぴあ【おにぎりを作ろう】です！お楽しみに！ 

防災訓練・シェイクアウト愛媛参加 

12 月 17日（月）、シェイクアウトえひめと津波の避難訓練を実施しました。療育ルームいろはの利

用児さんと一緒に机の下に頭を入れる体制を取り、総合福祉センターの 2階に避難・集合しました。    

身を守る体制は、日ごろから職員が携帯しているイラストカードを見せ介助することでスムーズに行うこ

とができました。避難の道順はイラストカードで示しました。館内の利用者の集合を待っている間、非常

袋に準備しておいたお気に入りのミニカーを手に持つことで解散まで落ち着いてその場にいることができ

ました。わかりやすい見通しのある中で繰り返し避難訓練を行うことで、職員も利用児さんたちもいざと

いうときに落ち着いて安全に避難できるようになればと思います。 
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《アメリカ研修報告⑤》 

 8 月 3 日、アルバマールの GHA Autism Supports の見学に行きました。GHA は小さな特定非営

利活動法人から始まり、現在では 100 人近くのASD の支援を行っています。事業として、援助付きアパ

ート、グループホーム、ファーム、デイサービス、スターバックスでの就労支援の現場を見せていただきま

した。 

援助付きアパートでは、年配の 4 人の方がゆったりと余暇を楽しみながら必要に応じて援助を受けられ

る体制で自立生活を過ごされていました。グループホームでは、スケジュールや指示書、小集団で生活する

うえで必要なルールなどがわかりやすく表示されており、快適さを感じました。ファームでは、強度行動障

害の方も含め、広い敷地内で農業や作業、余暇やセラピーなどを行いながら、落ち着いて日課が過ごせるよ

うスタッフの支援の下過ごされていました。 

デイサービスでは、いわゆる生活介護の日中活動を提供しており、個別にスケジュールが準備され、余暇

や作業、休憩などがリラックスして行えるような室内になっていました。一人一人のスペースには、ご本人

さんが好きなキャラクターの写真が飾られており、提示されたスケジュールも興味を持てるようにデザイ

ンがすべて違っていました。 

事務所横のスターバックスでは、ASD の方が数名働いています。フルーツカップやドリングの盛り付け

も指示書が準備されており、見て理解することが得意な ASD の作生に配慮されていました。丁寧で正確な

仕事が表彰されたこともあるようです。 

どの事業も、ASD の特性を十分理解し、一人一人を大切に考え支援を組み立てていることがよくわかり

ました。それは、ご本人たちが生き生きと仕事をし、余暇を過ごしている表情が証明していました。毎日を

より豊かに、そしてできることに自信を持って行い、社会や地域、

仲間とつながって有意義に過ごすことができている理想的な施

設でした。TEACCH センターからスタッフを迎えたり、強度行

動障害の方の対応法を習得したり、働く場所を確保するためにス

ターバックスを誘致したりと、並々ならぬ努力の賜物と言えま

す。スタッフのASD 支援への熱い思いを感じました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ゆいねっと新居浜 HP 内「BLOG」にて、ぴあ･いろはでの活動の様子を更新中です★ 

http://yuinet-niihama.com/ 

ゆいねっと Study 倶楽部 

 第 52 回 「家庭でのコミュニケーション支援」 

平成 31年 1月 21 日（月） 10：00～11：30 総合福祉センター 2 階第 2研修室 

 ～受信（理解）コミュニケーションと発信コミュニケーションを助けるシステムや方法について学ぼう～ 

 第 53 回 「福祉サービスについて」 

平成 31年 2月 4日（月） 10：00～12：00 総合福祉センター 4 階第 3研修室 

  講師 相談支援専門員 大江真輔氏 ～福祉サービスのいろはをわかりやすく教えてもらおう～ 

 第 54 回 「リフレクソロジー体験」 

平成 31年 3月 4日（月） 10：00～12：00 総合福祉センター 2 階教養娯楽室 

  講師 リラックス空間ころん 森岡朋子氏 ～セルフリフレでリラックス♪心と体を癒そう～ 

 ★今年も保護者の皆さんと一緒に、障がい特性や支援方法、様々な課題について学び合う機会を準備して

います。楽しみにお待ちしていますのでどうぞご参加ください。4 月以降も毎月 1 回開催予定です！ 
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